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Introduccion

La delegacion de Milpa Alta esta ubicada al sur de
la ciudad de México. Con un limitado desarrollo
mantiene la agricultura como una de sus principa
les actividades. Una posible hipotesis para explicar
este fendomeno es la estrecha vinculacion que exs-
te entre su desarrollo histor coy la actividad agrico-
la, lo que ha gue permitido continuar con sus
pract cas agricolas tradicionales vinculadas a la tie-
rray la naturaleza. A formar parte del Distrito Fe-
deral tiene acceso a los servicios de la metrépoli:
agua, electricidad, drenaje y pavimento, que al mis
mo tempo le otorgan el cardcter partcular de ur
bana, diferenciandola de aquella otra del sector rural
convenconal que prevalece en la mayor parte del
pais. Este tipo de agricultura urbana ha sido reco
nocida como una actividad importante de las me
trépolis con el objetivo de usar espacios muertos
pero también laposibilidad de producir alimentos y
generar empleos para las clases desprotegidas,
como una estrategia de hacer sustentables a las ciu-
dades (Losada, 2000) En el presente trabajo se ex
ponen los resultados de una investigacion que se
aboco a estudiar el uso que se le da al espacio fisi-
co y geogréfico de Milpa Alta para entender la dis
tribucion de sus actividades, asf como lainteraccion
entre éstas y |a ciudad de México.

Ubicacion y caracteristicas agroecologicas
de Milpa Alta

La atitud de la cadena de montafas localizadas en
esta Delegacion osc fa desde los 2,300 a os 3,500
MSN. Las elevaciones mds importantes son el Teut!i
(2,710), Ocusacaye (3,220), Acopiaxo (3,320), vol-
cén Cuautzin (3510) y San Bartolo (3,220) (DDF,
1986). La Figura 1 muestra la localizacion de la de-
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Figura 1. Mapa de elevaciones, curvas de nivel y localizacion de la Delegacién de Milpa Aita (INEGH, 1994),

legacion de Milpa Alta, asi como sus prncipales ele
vaciones.

Clima, suelo y vegetacion

Milpa Alta esta distribuida en 12 pueblos (véase Ta-
bla 1). De acuerdo con los mas recientes datos esta-
disticos la poblacion asciende a 96,733 personas
(1.12% de total del DF, INEGI, 2@00). El clima ha
sido clasificado como temp adosub-himedo con llu-
vias en el verano acompanado con a ta humedad
relativa C (WO) (W) (Garcia, 1976). La temperatura y
liuvias tienen un promedio de 13°C en diciembre-
enero y 28°C en marzo-mayo y 746 mm/aro, res-
pectivamente. Los suelos sonen sumayoria de origen
volcanico formado por 7 ol tas, andes tas, basatto, la-
vas, piedra pémez, ademas de cenizas volcanicas cla-
sificadas como andoso es (INEG!, 1994).
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La importancia vegetal se debe a la amplia
gama de especies propias del clima temptado. La
vegetacion natural esta compuesta por diferentes
especies de pino donde sobresalen: £ teocote, P
leiophylla, £ montezumae, P. hartwegiiy P Ayaca
hurte; roble (Quercus spp.), enebro (funiperus spp.),
capulin (Prunus serotina spp capul). Asi como tam-
bién otras especies de arboles como: £ucalyptus
spp, Ervthrina coralloides, Schinus molle, mimo-
seafolia, y Eysenhardtia polystachya. La composi-
cion arbustiva esta integrada con pastos anuales y
perennes (Gramineae) que incluye los géneros
Muhlenbergia, Festuca, Sporobolus, Heteropogon
y Agrostis entre otrcs. Plantas xerofitas como Mi-
mosa biuncifera, Opuntfa spp. y Aeave spp, tam-
bién fueron encontradas formando parte de la
vegetac 6n.
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Tabla 1. Area total cultivada y produccién estimada de nopal verdura

en los diferentes pueblos de la Delegacion de Milpa Alta

Pueblo Area cultivada
(ha)
Vlla Milpa A ta 2,522
San Lorenze Tlacoyucan 712
Sta. Ana Tlacotenco 274
San luan Tepenahuac 95
San Jerdnieno Miacatlsn 129
San Agustin Otenco 110
San. Pedro Atocpan 30
San Francisco Tecoxpa 94
San Antonio Tecomilti 34
San Pak o Oztotepec 28
Total 4,028

Fuente: (SARH, 1992).

Metodologia

Para conocer e uso del espacio agricola se aplico
un esguema no convencional de entrevistas estruc
truradas. Un total de 352 entrevistas y cuestiona-
rios fueron aplicados al azar a productores locales
en los doce pueblos que conforman la Delegacion.
Los individuos entrevistados fueron selecc onados
a partir de una observag on directa en su parcela,
por recomendacion y/o por medio de las autorida-
des y Ifderes locales (Casley, 1992). Los cuestiona-
7ios y entrevistas cubrieron aspectos sociales,
econdmicos y técnicos; y antes de su aplicacion en
extenso se Utilizd una encuesta piloto para, poste
r ormente, hacer los ajustes necesarios. Los resu ta
dos obtenidos fueron estratificados de acuerdo a
cuatro criterios preestablecidos que incluyeron:

Disponibilidad de infraestiuctura, referido a fa
presencia de l0s servicios: agua, electricidad, telé-
fono y calles pavimentadas.
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Produccion estimada % de la
anual (ton.) produccion

132, 000 65.00
36,000 17.70
10, 800 530
6,000 290
6, 000 2.90
5, 400 2.60
3, 000 1.47
2,880 142
720 0.30
30 015

202, 830 100

Acceso al meicado, establecido por la infraes-
tructura que posimilita la afluencia de productos
agropecuarios hacia la ciudad de Méx co y sus alre-
dedores.

Composkion de los sistemas agricolas caracte-
r'zada por la dwersidad biolégica, agricola y gana-
dera por parte de la pob acion

Tenenc/a de tierra, en funcion de la poses on de
tierra y su régimen de uso por parte de los produc-
tores (ejidal, comunal y/o privada)

Lalocalizacion espacial de los procesos produc-
tivos se realizd a partir de su ubicacion geografica,
corroborada poster'ormente por medio de recorri-
dosy observaciones aplicadas mediante una meto
dologia de trasnsectos (Conway, 1990). El espacio
fue por consiguiente, definido como un area que
agrupé procesos product vos agricolas y/o ganade-
res {(incluyendo el bosque) comunes entre si que
fueron capaces de integrar un modelo o forma de
produccidn con identidad propia.
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Resultados

Los resultados del anélisis permitieron conformar
cuatro espac os sin fronteras fis cas definidas, sino
vigentes a través de la diversidad bioidgica existen-
te propiciada por afluencia de factores sociales, eco-
némicos, tecnolégicos. ambientales y culturales,
definidos como: urbanos, per -urbanos, de interfa-
se y forestal.

Disponibilidad de la infraestructura

Como parte de la ciudad de México las cuatro zo-
nas tienen acceso al mercado y los servicios. El trans-
porte involucra vehiculos publicos y privados que
enlazan |a metrépoli con los estados vec nos. En
contraste conlas otras tres zonas, ia disponibilidad
de energia eléctrica y agua potable es menoren la
zona de bosque 90% de los accesos en la zona
urbana estan pavimentados y 60% de la poblacion
reportd contar con teléfono. En la zona peri-urba-
na los servicios incluyeron: drenaje (85%), calles
pavimentadas (75%) y teléfono (20%). Dentro de
lazona de interfase la encuesta mostrd que el 88%
de las famiiias tiene agua potable, 70% drenaje y
40% calies pavimentadas. En general, la disponibi-
lidad de servicios decrece conforme aumenta la dis-
tancia hacia los pueblos cercanos al bosque.

La Gréfica 1 muestra el nUmero de encuestas por
zona, asi como la d sponib lidad de servicios en ias cua-
tro zonas. La disponibilidad de serv cios dentro dei
4mbito de cudad permite un rdpido desplazamiento
de personas y mercancias ya sea dentro de la comuni
dado ben parala ciudad de México y estados vecinos.

Tenencia de la tierra y diversidad bioldgica de
los cuatro espacfos

El drea total de la delegacion es de 1490 Km? y
posee similar tenencia de tierra como el resto del
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pats (privada, comunal y federal) La tenencia de la
tierra en su mayoria es ejidal bajo régimen privado,
es decr, que ésta solo puede ser heredada, en la
mayoria de 0s casos, por miembros de la misma
familia y/o parientes cercanos y conocidos que ten-
gan muchos anos viviendo en la comunidad. Sin
embargo, los cambios realizados a la Constitucion
en 1990 facilita su venta y, por tanto, de ser frac-
cionada (Nadal, 1999). De acuerdo con la encuesta
en lazona urbana y periurbana el 98% de produc
tores posee su tierra 'y 2 % reportd rentar su parce
la. Mientras que en los espacios de transiciény de
bosque el tipo de posesion de terra es comunal y
ejidal.

Como fue mencionado en pérrafos anteriores
el clima, la topografiay la d versidad ecoldgica per
mitid el desarrollo de una amplia gamade activida-
des productivas. En la Tabla 2 se registran las
actividades agropecuarias y forestales de los cuatro
espacios.

Sistemas productivos y manejo de recursos
naturales en los diferentes espacios de Milpa
Alta

Espacfo urbano

Estd compuesto poraves, credos, animalesde trac-
cion, vacas lecheras y huerto familiar (véase Tabla
2). La produccién esrealizada en el perimetro de ia
vivienda del productor. De los encuestados 52 %
reporté que mujeres y ninos son los encargados del
cuidado y tienen asi un papel importante en |a aii-
mentacion de los cerdos y cuidado del huerto fa-
miliar. Las mujeres ademés estan a cargo de las
labores domeésticas La produccién de aves, cerdos
y huerto familiar es mayoritariamente para auto-
consumo y sélo el 10 % de los hogares reportd co-
mercializarlos. El patio de la casa también es
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Grafica 1. Disponilidad de asua, electricidad, drenaje, calles pavimentadas y teléfono en las cuatro zonas

productivas de terrazas en a Delegacien Milpa Alta.

utilizado para pernotar y alimentar a los animales
detracc dn, que son utilizados para transportar a la
familia y los impiementos agricolas, y los encarga-
dos de su manejo y alimentacion son los hombres
adultos.

Espacio peri-urbano

La actividad agr'cola predominante es el cultivo del
nopal (extensidn o brote joven de c/adiodo que hace
la funcién de hoja y es consumido como vegetal
fresco). La expansion del espacio peri-urbano hasido
constante el censo de 1997 reporté que entre 1984
y 1992 se presentd un crecimiento de 2,300 a 4,028
Ha para el cultivo de nopal, respectivamente. Sin
embargo, Losada (1996) estimd un area aproxima-
da de 7,200 ha en la produccién de nopal verdura
debido a que es posiblecosechar 52 veces por afio
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Los pueblos que tienen mds superficie sembrada
son Villa Milpa Alta con 65% y San Lorenzo con
17.7% {(véase Tabla 1). Esto problamente responde
a su cercania con la zona urbana (luego entonces
su proxim dad con el mercado localloqueperm te
al productor atender mejor el cultivo de nopal, evi-
tando asf el robo pero, sobre todo una meor aten-
aon a la nopalera que requiere una alta demanda
de labor.

La mayor parte del &rea de cultivo de nopal ver-
dura esta locdlizado en el espacio peri-urbano. Un
alto porcenta e de las labores se realizan manual-
mente y sélo un reducido nimero de productores
reportd utilizacion de maquinaria. Mujeresy nifios
juegan un papel muy importante en la seleccion
del producto, remover las espinasy venta al merca
do local. 70% de os hombres se encarga de las
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Tabla 2. Diferentes espacios y actividades agropecuarias de la Delegacién Milpa Alta

Tracc $n animal (burros, mu as y caballos).

Huerto familiar (plantas medicinales, rituales, ornamentales y érboles frutales).

Nopal (Opuntia ficus-indica, L) asociado con flores (Geranum spp).
Vegetales lechuea (tactucum spp), huazontie (Chenepodium nuttaliae),

Maiz asociado con calabaza (Cucurbita spp), frijol (Phaseoius spp), y chile

Zona Msm* Sistemas agropecuarios y forestales

Urbano 2300 Traspatio (aves y cerdos).
Ganado lechero.

Peri-urbano 2300 a 2900 Nopa (Opuntifa ficusindica, t.)
y espinacas (Spinacea oferacea).
Amaranto (Amaranthus spp).
Abejas {Api's melifera).

Interfase 2900 a 3500 Maiz (Zea mays)
{Capstcum spp)

Bosque > 3500 Producc 6n de borregos.

Maiz.
Pastas naturales

Praderas (introducidas y naturales).

Ebo (Vidia sativa}.

Actvidad de bosque de recolecci#n: madera, carb6n, resinas, suefo

para plantas, maguey (Agave saimeana) (pulque y hojas de maguey)

Fauna sivestre.
* metros sobre el nive! del mar

labores agricolas, 16% utiliza trabajadores. 7%
vende directamente al mercado y 7% vende el pro-
ducto al intermediario.

Los entrevistados sefialaron que no ex ste tempo-
rada especifica para el establecimiento de la nopal e
13; yaque disponib lidad econdm ca, accesoa a tierra
y estiércol son los factores que influyen para tomar la
decision. Las principales labores para su produccion
son: desyerbar, podar, fertilizar y control de pestes y
enfermedades. El periodo de vida de la nopalera es
de 1 a 15 afios, sin embargo algunos productores re
portaron edades por arriba de los 2 0 anos. El ataque
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de pestes y enfermedades afectan considerab emen-
te la producc on durante todo el aito. Durantelav da
product va de la planta es posible cortar 52 veces por
ario, con unos rendimientos de 50-60 tor/ano.

Espacio de interfase

Los productores en esta zona cultivan principalmen-
te maiz como monocultivo y/o intercalado con fri-
jol, catabaza y haba. bajo condiciones de temporal.
La superficie de las areas destinadas al cultivo tie-
nen una extension entre los 80 a 100m? (94 %), y
100 a 1000m? (6%). Los resultados de la encuesta
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mostraron que el 41% de! ingreso familiar provie-
ne de la produccion de maiz, frijol y haba, 26% de
salarios, 20% de la venta de productos no agric o
las y el 13% de la ganaderia. El cultivo de maiz
(arado y preparacion del terreno) principia en los
meses de enero y febrero. Las embra se realiza poco
antes del inicio de la #época de lluvias, entre los meses
de marzo y abril. La cosecha se lleva a cabo entre
los meses de octubre y noviembre, En cada una de
las labores del cultivo, el nimero de partic pantes
varia dependiendo de los recursos economicos y la
composicion de a familia. Algunos productores usan
el grano de maiz para alimentar a sus aves domeés-
ticas y ocasionalmente al ganado. El rastroo del
maiz es utilizado exclusivamente para alimentar
rumiantes, y algunos campesinos o venden para
obtener ingresos adic onales.

Espacio bosque

La zona forestal se caracteriza por tener borregos,
forrajes, cultivo de legumbres y praderas (introdu-
cidas y naturales). La utilizacion de los diferentes
recursos forestales es compleja, debido a su cons-
tante produccon durante el ano. El bosque pro-
porciona materales para construccion y energia a
los pobladores de la tocalidad y también el suminis-
tro de plantas y animales. Las actividades agrico as,
asi como las ganaderas y forestales, estan sincroni-
zadas y son compatibles con la vida economica y
cultural de la poblac 6n local Ademas, el bosque
proporciona arboles, hongos, hierbas, plantas co-
mestibles y es utilizado para los rituales. La tala de
arboles, la caceria y la extraccion de suelo estan
prohibidas. Las autoridades locales intentan preve-
nir estas practicas y promueven el uso racional de
los recursos. Sin embargo, no es féacil detener el
hurto y tala ilegal por los extrafios. La colecta de
hongos se lleva a cabo durante la estacion de | u-
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vias, de junio a septiembre y es un recurso con alta
demanda estacional que satisface las necesidades
familiares y en contadas ocasiones los pequefnos
excedentes son vendidos en el mercado local.

Discusion

El andlisis de la informacion arrojo resultados inte-
resantes, asociados a la divers'dad biologica repor-
tada en la geografia de la Delegacion de Milpa Alta
que propicia una estratif cacion espacial. Las cau-
sas técnicas que ocasionan esta forma de distribu-
cion pueden ser complejas y quedarian fuera del
ambito del presente estudio, como por ejemplo,
aquellas relacionadas con la fertilidad de los suelos
(Rivera, 2002). Mas en términos de la relacion que
desempenan los eventos productivos con el hom-
bre, si existen explicaciones que permiten entender
el uso escalonado del espacio geogréfico, la inte
raccion entre ellos y los vinculos con la propia ciu-
dad de Méx co.

La presencia predominante de sistemas de pro-
duccion ganaderos en el espacio urbano son con-
secuencia de la necesidad del hombre por satisfacer
su alimentacion y tener seguridad, esto es, obtener
productos der vados (carne, huevo, leche, excreta)
destinados al consumo familiar, su venta o uso en
las areas agricolas. Evidencias reportadas por nues-
tro grupo de investigacion muestran que la tenen-
cia de ganado productor de leche, en algunas
ocasiones, se vincula en mayor grado a la produc-
cion de excreta, empleada como fuente de mater a
organica y nutrientes (N,PK) de las nopaleras en
lugar de la func'on esperada de produccion de le-
chepara el consumo de lapoblac on (Losada, 1997).
Esta situacion seria extensiva alosanimales de trac-
cion y transporte usados ampliamente en e campo
como fuerza de trabajo por las dificultades existen-
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tes en las terrazas, asi como también para el aca-
rreo de los productes de |a cosecha (maiz, nopal,
rastrofo, pastos, etcétera). Contrario a lo que suce-
de en la geografia rural del pals donde el maizcon-
forma una parte importante del paisaje peri-urbano,
en el caso especifico de Milpa Altael nopal lo susti-
tuyo y conforma en aigunos pueblos como Villa
Milpa Alta, San Lorenzo Tiacoyuca y Santa Ana
Tlacotenco el paisaje inmediato del espacio urba-
no. Una explicacion de este fendbmeno esté relac o-
nado con |a sequridad otorgada por dos factores
definidos: en pnmer tugar por su elevada producti-
vidad y mercabilidad que induce a I3 poblacidn a
mantenerlo en la proximidad de la casa habitacion
y. en segundo lugar, por que el cultivo, similar a lo
que sucede con el maiz, permite |a apropiacion del
espacio aéreo comunitario (Rivera, 1993). La pre-
sencia del maiz solo o asociado con otros cultivos
{calabaza, frijol, haba, chile) en la zona de interfase
se entiende en funcién de la proximidad del 4rea
con |os bosques y pastizales naturales que hacen
posible la presencia de rebafios de borregos, cuya
excreta es utilizada como fuente de materia orga-
nica y nutrientes para el cult vo. Esta asociacion entre
maiz, bosque y borregos ha sido reportada previa-
mente por Nosotros como un sistema agrosivopas-
toril {Losada, 1996) cuya func onalidad estacional
permite coinciliar los intereses de los ecosistemas
individuales.

Un aspecto interesante es el referido a la impor-
tancia que el uso del espacto agricola tiene con la
ciudad de México, de manera similar a lo que suce-
de con [as delegaciones vecinas que conforman el
sur de la metropoli (Tlalpan, Xoch milco y Tlahuac)
13 agricultura ylaganaderla de la zona han genera-
do funciones particulares vinculadas con el &mbito
urbano. Es decir, la zona forma parte de un corre-
dor turistico de fines de semana que otorga a la
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poblacion de la metropoli un paisaje rural, comidas
locales entre las que destaca una gran variedad ela-
boradas con productos de la region: tlacoyos, mole,
nopales, barbacoa y otros.

fsta situacion ha hecho posible que el comer-
cto se transforme en una via de acceso de recur-
sos econdmicos para |a poblaciénde la zona. Pero
el mayor aporte de Mijpa Aita a 13 ciudad es la
disponibitidad de nopal para el consumo, cuya
produccion, estimada en 200,000 toneladas/afo,
satisface las necesidades de los habitantes de la
ciudad de México, de algunos estados vecinos, de
USA 'y Japon (Rivera, 2002). Esta situacion ha de-
terminado que el nopal sea el Gnico cultivo que
ha mostrado una ampliacién de sus fronteras de
siembra en contraste con otros cultivos, generan-
do empleo focal y, por consiguiente, retener ia
migracion campesina a 1a audad. Los efectos di-
rectos sobre |a audad estarian constitu dos por i3
eliminacion del fenédmeno de abandono de 1a tie-
rray frenar el avance de lamancha urbang, al cons-
tituirse como un verdadero anturén verde {Losada,
1997).

Con referencia a 1as pol'ticas establecidas para el
desarrollo del dwea, a 13 fecha existe un gran vacio
instituciona! que tenga en su mira mejorar el n vel
de vida de las familias campesinas. El pnncipal pro-
blema que se tiene en la zona es 13 vision guberna-
mental de desarrollo derivada de la revolucion verde
que promueve el uso intensivo de insumaos externos,
que contrasta con las practicas tradicionales que
imperanen el drea, cuyos resu tados inmedatos han
permitido (afortunadamente) que la zona sea mper-
meable a este tipo de desarrollo agropecuario. En
este sentido resultarla indispensable promover poli-
ticas para el desarrollo de la zona basadas en las cos-
tumbres, tradiciones, hdbitosy utilizacién de recursos
antes de promoverlos.
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